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Avant-propos

La mécanique du solide est la discipline qui s'intéresse au mouvement et plus généra-
lement au comportement des corps non ponctuels lorsque ceux-ci sont soumis a des ac-
tions, par exemple 4 des forces exterieures.

Four aborder avee succie la mécanique du solide, il est nécessaire de bien maitriser les
nations Elémentaires de mécanique du point. La mécanique du solide étant, en quelque
sorte, une géneralisation des phénoménes étudiés lors de cette premiére approche simple.
Mous ne saurions top conseiller au lecteur, & cet égard, de se référer & ouwrage de la
méme collection TT} consacré a cette discipline essentielle dont nous utiliserons ca et 1a,
de nombreux résultats,

La mécanique du solide est une science trés vaste dont nous n'aborderons ici que les ru-
diments en considérant uniquement le cas des solides indéformables. Plus tard, le lecteur
désireux de poursuivre une étude plus approfondie de la mécanique pourra aborder des
sujets encore plus passionnants comme la mécanique des solides déformables, la résis-
tance des matériaux, et

Ces sujets nécessiteront sans aucun doute une bonne maitrise des bases de la mécanique
du solide. Nous avons done tenté de les réunir dans cet ouvrage en abordant successive-
ment les quatre grands domaines selon lesquels elle est, en général, découpée.

Le premier chapitre sera consacré a la cinématique du solide Indéformable, discipline
dont 1'objectif est la description des mouvements de points d'un solide. Le lecteur pourra
notamment se familiariser ou se refamiliariser avec les notations et conventions fradition-
nellement employées en mécanique.

Le second chapitre introduit, en plus de la cinématique, la notion d'inertie d'un solide. 11
s'agit ici d'aborder quelques élements de cinétique du solide, discipline dans laquelle on
etudie, notamment, Finfluence de la masse d"un corps sur son compottement mécanique.
1 r;-girfuefmpnfl nm trnisieme chapitee nons minera & Fétude des theoremes fondamentauwx

de la dynamigue du solide, lorsgue celui-ci et sowuis a des aclions mécamigues exté-
rietires | forces et moments.

Enfin, afin que le lecteur puisse disposer des ourlls figurant parmi les plus performants
pour résoudre les problémes de mécanique, nous aborderons I'étide du travail des se-
tions auxquelles un solide est soumis ainst que les noticns d'énergie mécaniq ue.
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TD dle mecanigue du solide

La mécanique du solide fait appel & un formalisme mathématique auquel le lecteur qui
aura déja étudie la mécanique du point sera déja familiarisé : caleul vectoriel, geometrie,
trigonométric sont des outils mathématiques courants en mécanique. A ceux-ci 5'ajoutent
I"amalyse, le calcul différentiel et quelques bases d"analyse vectorielle dont nous mention-
merons les principaus résultats wtiles sans que le lecteur ait & se pencher sur ses dévelop-
prements théorlgues.

En ce sens, la mécanique du solide fait partie des domaines les plus complets des
sciences physiques et [ est couramment admis qu'étre bon en mécanique, cest éfre
bon en sclences, .., tout simplaq:mt.

Crest pourquot nous avons privilégié une approche simple des phénoménes décrirs, sans
délaisser le nécessaire formalisme sans lequel 1a résolution d‘un probleme ne serait que
bricolage hasardeux, mais sans tomber dans une approche théorique excessive comme
celle qui est souvent employée pour aborder la mécanique et qui, méme si elle permet
des modélisations tris ¢légantes des problémes, w'en reste pas moins difficile & aborder
et en tout cas, parfois assez eloignée des considérations phyvsiques qui dofvent avant tout
2ire au premier pl.a.n lorsgue on étudie la mécanique.

A sein de chagque chapitre, les résultats essentiels du cours sont présentés, sans démons-
tration (certaines d'entre elles étant reprises & titre d'exercioe). Des teatd de comnaissances,
suivis de questions de réflexion, permettront au lecteur 'assenir ses compétences et
d'aborder avec sérénité les exerices propusis, Ceux-o sont progressifs et beurs solutions
sont entiérement détaillées. 11 est conseillé de les aborder dans I'ordre, sans bedler les
élapes ot sanms négliger tel ou tel qui parait trop simple : certains exercices asses simples
regorgent d'astuces et de conseils permettant d’aborder facilement les autres, plus come
plexes, Bien évidemnment, il est également consellld de ne pas succomber trop rapidement
a la tentation de lire la solution, les progris effectués émant, trés souvent proportionnels
aux efforts que 'on doit déployer pour nésoudre les premiers problémes.

Ne vous découragez pas, done, devant un exercice qui parait difficile; en mécanique
comme partout aillewrs, les premiers pas ne sont pas toujours aisés

Un dernier conseil avant de commencer : bien veiller & toujours respecter les mémes
comventions de signes et les notations proposées. La plupart des erreurs provient du non
respect de ces régles élémentaires.

Cet ouvrage avant #468 congu aver un souci constant de pédagogie et la volonté de rendre
les concepts de la mécanique du solide accesaibles & touws, je souhaibe que tout éudiant
en ayant fait Facquisition puisse y trouver les réponses i ses interrogations et les clés de
sa réussite.
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