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Ce livre puise son origine dans un enseignement de Meécanique des MatEraux dont J'mi en fa
responsubilitd de 1984 4 2003 en premiére année de 'uncienne Ecole mationale supérieure
d*glectrochimie &t délectromdéiallurgie de Grenoble (ENSEEG), Cet enseignement 8" appuyait
— dans le cadre &"une pédagogie active qui serait trop Iofgue & exposer ici - sur up polycopi
avosuffisant que les érudiants avaient & travailler avant le cours, les travanx dirigés ot les
travauy pratigues. Ce document polycopié 4 Loujours eu beaucoup de succiss auprés des éléves,
anciens éleves, tutres duciants, dncroeants (voirg collégues de ravail ' yui men réclamaent
chagee année des exemplaines supplémentaires, ce qui m"a comvaincn qu'il épondait & un
besoin réel,

Avee de multiples remaniements, compléments et remises en formes, i'ai done rédigd le
Présent ouvrage en conservant Fobjectf initial d'initation 3 la mécanique des matériaus et des
structures pour débutants ou non-spécialistes. Tout mgdnieur, toul concepieur, dans guelgue
discipline que ce soit, 4 en effet besoin un jour ou autre au cours de sa carrigre d'avoir une
idéfe de ce qui est raisonnable en matitre de tenue mécanique d'une structure et de la manjére
dont on peut shorder ce 1ype de probléme,

Le titre et le contenu de ouveage reflétent [a velonté de ne pas sépater « stucture » ef
* magriau w, mais de les faire « travailler cnsemble » comme s e font dans la réalitd concrige,

La démarche mise en auvre an fil de lecture procéde de la visite guidée of commenide,
aver participation progressive aux activitds, analogue & celle que ferait un professionnel en
stage de longue durée dans une entreprise de constructon mévanique : pessage en formation of
mise & I"épreuve au Labo d'essais des matériaux, puis au Burean d' Fiodes, puis au Service de
Caleal,.. Elle vise & I"scquisition d"une « boite & outils » de hase - langage pour COMmUniguer,
Eoncepls pour diseuler et raisonner, théories plus élahorées, exercices pour mettie en reuvee, y
compris des outils numériques, le o débouchant sur des compétences coneriles. I'objectif
ultime est de faire acquérir une representation mentale comrecte et opérationnelle d'un deat de
contramic lensoriel et ée la réponse qu’est susceptible de lui opposer le matérian sollicite.

La progression est dtayée par de nombrewys exemples, des exercices, des illustrations abon-
danies, y compris des portraits des grands noms de I mecanigue, pour montrer que derridre le
« théoréme d'Untel », il y a eu un individy dui 5"esl assez passionnd Pour que som nom passe i
la postérité ; par la méme decasion, on en retire une idée de la chronoloie des différenies
étapes des progris dans ce domaine, On ne s"étonnera done pas non plus de Ianclenneié de
certsines références hibliographiques : comme en littérature, on ne siurait passer i efid des
« Clussigues » !

Tout & &4 Fait pour permettre une lecture 3 Plusicurs niveaux, le novice pouvant lajsser de
wilé certains développements mathématiques en faisant confiance au resultat avant de poursuivee |
Pessentiel est ici d intégrer 1n signification physique des effers evoquis. Pour eux qui voudrom
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aller plus loin, Iexcellent cuvrage | LEMAITRE 1. Bovcarn P-A., Hio F - Résistance mécanigque
des salides - matériaux er structures — Dunod, Paris, 2007, constituera un second marchepied
idéal avant des volumes plus spécialisés,

Outre tous les éudiants dont les questions m”ont obligé 4 réfiéchir 3 la formulation de toutes
ces riotions de base, mes remerciements vont aux Professeurs F. DUraND, puis B. BAUDELET, qui
m’ avaient précédé dans ma charge d'enseignement & "ENSEEC. ainsi gu'i wous les nombreux
collégues ef intervenants qui ont participé avec moi i celle expérience pédagogique d'une
vingtaine d"anndes. Je dois une mention particuliére i A. DESCHAMPS, M. VEroN, 1=, TERRIEZ et
J. LAURENCIN pour leurs contributions i certains chapitres du polycopie d"origine, Pour | auteur
comme pour le lecteur, ce livie débute une autre expérience pédagogique, différente dans la forme,
miais que | espire Lout sussi passionnante,

Bonne lecture !
Michel Eupeims
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